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‘Een warm thuis
voor iedereen’

BRONVELD SPECIAL

Buurthuis Bronveld opent deuren

Vrijdag en zaterdag is het
feest in en rond
buurthuis Bronveld. Dan
wordt het nieuwe
gebouw voor Bronveld en
Hulp aan Elkaar officieel
geopend, met een groot
feest. Midden in de "Kom
erbij week’ profileert het
buurthuis zich als een
thuis voor iedereen in de
wijken Oldenbarneveld
en De Lors.

a jarenlang gebruik te
hebben gemaakt van een
oude gymzaal en een
oude kleuterschool, maken voedselbank
Hulp aan Elkaar en buurthuis Bronveld

nu gebruik van het prachtige onderkomen
aan de Begoniastraat 119 en 121. Deze week
nemen de twee stichtingen hun nieuwe om-
geving officieel in gebruik.

Dankbaar

Het gebouw zoals het er nu staat, is werkelijk
bijzonder. Misschien is er in heel Nederland
geen buurthuis te vinden dat, zowel op het
voorterrein, aan de buitenkant als van bin-
nen, met zoveel smaak en nuttige functio-
naliteit is gerealiseerd. Daarvoor zijn we de
gemeente, de bouwers en de bedrijven die
zich hebben ingezet voor het fraaie interi-
eur, en tenslotte de diverse fondsen, diep
dankbaar. Voedselbank en buurthuis worden
beide gedragen door vrijwilligers. In deze
speciale krant vertelt buurthuis Bronveld
daar dankbaar over.

Een buurthuis voor iedereen in Oldenbarne-
veld en De Lors

Wie de cijfers van de twee naast elkaar
liggende wijken bekijkt, ziet dat Oldenbarne-
veld en De Lors onderaan de gemeentelijke
lijstjes staan wat betreft het gemiddelde
inkomen van hun bewoners. Beide wijken
scoren juist hoog op het aantal sociale huur-
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woningen en bewoners met een migratieach-
tergrond.

Voor de wijk Oldenbarneveld geldt dat er een
bovengemiddeld aantal senioren woont. Een
deel van deze wijk is twintig jaar geleden
gerenoveerd. De voorheen aanwezige sociale
netwerken zijn na de renovatie helaas ver-
dwenen. Er bestaan nog steeds uitdagingen
voor het buurthuis, dat sinds het onderbren-
gen van het zeer actieve wijkplatform binnen
de stichting van Bronveld echter de wind
flink in de rug heeft.

Eerder dit jaar werd na jarenlange inspan-
ningen van het wijkplatform en een grote fi-
nanciéle bijdrage van gemeente en provincie
het Oldenbarneveldplein totaal vernieuwd.
De stap van leden van dit wijkplatform eind
2022 in het nieuwe buurthuisbestuur heeft
daar ook voor een enorme impuls gezorgd.
Dankzij diverse nieuwe vrijwilligers bruist
het nu in buurthuis Bronveld! Het is een
thuis voor alle inwoners van beide wijken.

Activiteiten, vrijwilligers, kernwaarden en
partners

Verderop in deze krant wordt uitgebreid
geschreven over de kernwaarden, activitei-
ten, vrijwilligers en partners. Op de website
bronveld.nl vindt u alle up-to-date informa-
tie via de agenda, met een overzicht van wat
er de komende dagen te doen is. Plannen en
ideeén van mensen uit de wijk worden daar

ook gepresenteerd. Buurtbewoners worden
uitgenodigd om mee te denken en mee te
doen.

Partners als Welzijn Barneveld, Stichting
Connect en het Centrum voor Jeugd en Gezin
Zijn onmisbaar en structureel aanwezig bij
activiteiten. Elke week is er twee keer een
inloopspreekuur waar naast de genoemde
partners ook het Sociaal Juridisch Steun-
punt, de gemeente en regionale zorgaanbie-
ders beschikbaar zijn voor vragen en hulp bij
vaak lastige problemen. Met elkaar nodigen
we u via deze speciale krant uit: Kom er ook
bij!
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Dankwoord bestuur Bronveld

,We zijn enorm dankbaar en voelen ons bevoorrecht. Dit prachtige gebouw, de ruimtes erom-
heen en de aankleding zijn werkelijk fantastisch! De gemeente Barneveld verdient echt een
enorme pluim. Een oude gymzaal, een oude lekkende kleuterschool en een klein veldje ver-
vangen door dit functionele gebouw is ongekend. Naast de gemeente bedanken we ook onze
sponsors: de architect, het bouwbedrijf, de faciliteiten in het gebouw, de inrichting, meubels,
verlichting — te veel om op te noemen. Hartelijk dank aan al die bedrijven die dit mogelijk
hebben gemaakt!

We zijn ook trots op onze medewerkers die alles als vrijwilliger doen: schoonmaak, gastper-
sonen, beheer en bestuur. Tegelijk kunnen we rekenen op professionele organisaties die ons
op allerlei manieren ondersteunen. Om alles in goede banen te leiden hebben we een vrijwil-
ligersbeleid ontwikkeld, waarin de gedragscode de basis vormt. Daarin hebben we ‘Samen,
vriendelijk, veilig en open’ als kapstok opgenomen. We hopen dat deze speciale krant een
goed beeld geeft van wat ons beweegt om van buurthuis Bronveld een warm thuis te maken.”
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Feest in de wijk!

Het is zover. Buurthuis Bronveld wordt op 26
september officieel geopend. Wat een mijlpaal!
Wat een feest! Ik wil graag iedereen bedanken
die zich hiervoor heeft ingezet. Er staat een
prachtig gebouw. Maar daar gaat het uiteinde-
lijk niet eens om. Het gaat om de activiteiten die
hier plaatsvinden. Het gaat om de ontmoetin-
gen die hier zijn. De ontspanning en de
gemeenschapszin die hier een mooi onderdak
krijgen.

Ik wil in het bijzonder de Voedselbank Hulp aan
Elkaar en buurthuis Bronveld heel veel plezier en
succes wensen in dit nieuwe gebouw. Een
nieuwe jas, met dezelfde bezieling van binnen.
Het gebouw gaat vast en zeker meehelpen aan
een levendige wijk, waar het bruist van de
activiteiten. Dat is nu al te zien. Er ligt weer een
prachtig programma klaar voor dit najaar.

Als gemeente hebben we met plezier onze

steen bijgedragen. Het gebouw is niet zomaar
gebouwd. Het heeft veel inspanning en
financiéle middelen gevraagd. Dit heeft de
gemeente gedaan voor de inwoners. We willen
graag dat iedereen mee kan doen. Dat iedereen
kansen krijgt. Om de taal te leren, om elkaar te
ontmoeten, om zich te ontwikkelen. Daar doen
we het voor. Voor een stukje vrolijkheid in de
wijk, een plek waar je je verhaal kwijt kunt, waar
je een ander kunt helpen, waar je ondersteuning
kunt vinden als dat nodig is. We maken samen
de wijk. Niet ieder voor zich, maar met elkaar.
Een hartelijke felicitatie aan de wijk met dit
mooie gebouw en vooral met alle activiteiten
(dankzij de vele vrijwilligers) die hier te vinden
zijn. In Barneveld kijken we naar elkaar om!
ledereen doet er toe en iedereen kan z’n
steentje bijdragen. Heel veel moois toegewenst
in dit prachtige gebouw!

Jolanda de Heer-Verheij
Wethouder gemeente Barneveld

Bronveld



Bouwgroep
Schrijver

Bouwbedrijf
Van Driesten

Dank aan gemeente Barneveld

Wij feliciteren de gemeente Barneveld met de realisatie
van het nieuwe wijkgebouw Bronveld en Hulp aan Elkaar.
In samenwerking met Fier Architecten en Constabiel

Proficiat
I I l t 1 ]] 1
constructeurs hebben wij met veel plezier een bijdrage e ] u 1 e
geleverd aan dit project.
o
Het gebouw is toekomstbestendig en duurzaam ontworpen. n] euwe
Door de toepassing van losmaakbare en circulaire

bouwnprincipes kan het in de toekomst worden gedemonteerd
en op een andere locatie opnieuw worden opgebouwd. De
bovenbouw is uitgevoerd in Houtskeletbouw en
CLT-gelamineerd hout, waarmee een moderne en duurzame
bouwmethode is toegepast.

Wij zijn er trots op dat wij onze expertise hebben mogen
inzetten voor dit mooie project en wensen de gemeente
Barneveld en alle gebruikers veel plezier met dit bijzondere
gebouw.

Harskamp Ook (ver)bouwen?
0318 46 1651 o
dii esien .'r?] DT] e Sten 'n]

conStabiel

Adviseurs in Bouwtechniek

Constructief advies
Detail engineering
Schade expertise

Total Engineering

3D Modellering - BIM
Haalbaarheidsonderzoek
Bouwkundig advies
Brandveiligheid
Duurzaamheid

026 - 261 98 97 | Velp | info@constabiel.nl

www.constabiel.nl
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@ Vrijwilligers van Buurthuis Bronveld.

Onze gasten, vrijwilligers,
partners en gedragscode

Buurthuis Bronveld is
een plek voor
ontmoeting, warmte en
gezelligheid. Mogelijk
gemaakt door
vrijwilligers en
bezoekers. Kom erbij!

Onze gasten

De mensen die ons buurthuis bezoeken zijn
vooral deelnemers aan de georganiseerde
activiteiten. Elders in deze krant staat een
artikel over die activiteiten. Daarnaast heb-
ben we ook een groeiend aantal bezoekers
dat gewoon even binnenloopt voor een kopje
koffie of thee. Momenteel is Bronveld elke
ochtend en middag van de doordeweekse
dagen officieel open voor deze bezoekers.
Wellicht kunnen we dat met extra vrijwil-
ligers ook uitbreiden naar de avonden en
weekenden. Hoe mooi zou het zijn wanneer
mensen die op zoek zijn naar een warme
plek voor een ontmoeting, een kopje koffie
of thee, elke dag — niet alleen ‘s ochtends en
‘s middags, maar ook ‘s avonds — terechtkun-
nen. En op warme dagen ook op ons mooie
terras.

Het belang van vrijwilligers

Het belang van vrijwilligers kan nooit ge-
noeg worden benadrukt. Vrijwilligerswerk
is essentieel voor de samenleving én voor de
vrijwilligers zelf. Het draagt bij aan sociale
cohesie, biedt persoonlijke groei en voldoe-
ning en versterkt maatschappelijke betrok-
kenheid. Vrijwilligers zijn onmisbaar in veel
sectoren. De afgelopen jaren is het aantal
mensen dat vrijwilligerswerk doet echter
gedaald, wat wrang is voor organisaties die
draaien op vrijwilligers. Voor ons eigen wel-
zijn is dit funest: vrijwilligers zijn tevrede-
ner, minder gestresst en minder depressief.
Tijd dus om in actie te komen voor een ander
- en daarmee ook voor jezelf.

Het cement van de samenleving

Mensen die zich inzetten voor anderen of
de samenleving zijn onmisbaar. Vrijwilligers
en actieve burgers dragen bij aan sociale
verbinding in wijken, buurten, dorpen en
steden. Door vrijwillige inzet ontstaat sociale
innovatie en ondernemerschap. Terecht
worden vrijwilligers ‘het cement van de
samenleving’ genoemd. Als ze er allemaal
ineens mee zouden stoppen, zou Nederland

ontwricht raken — en zeker ook buurthuis
Bronveld. Zonder vrijwilligers zou ons
buurthuis niet kunnen bestaan. Zij vormen
de basis van ons werk.

Gastpersonen

Met gastpersonen bedoelen we de gastvrou-
wen en -heren die elke ochtend, middag,
avond en - wanneer gewenst —in het
weekend klaarstaan voor onze bezoekers.

Ze heten iedereen welkom, wijzen de weg en
bieden drankjes, een gesprekje of informatie
over ons buurthuis en de mogelijkheden.
Andere vrijwilligers

Naast de gastpersonen zijn er vrijwilligers
in beheer, bestuur, schoonmaak, lunches,
buurtdiners en andere activiteiten. Soms
enkele uren per week, soms dagelijks. Of je
nu veel of weinig tijd besteedt: we zijn enorm
dankbaar. Zonder hen zou het buurthuis niet
kunnen bestaan. Kom jij er ook bij?

Onze partners

Professionals van Centrum Jeugd en Gezin,
Stichting Connect, het Sociaal Juridisch
Steunpunt en Welzijn Barneveld zijn essen-
tieel. Ze ondersteunen onze vrijwilligers en
bouwen de brug tussen het buurthuis en de
wijk.

Gedragscode

Wanneer zoveel mensen samenkomen,

zijn duidelijke afspraken belangrijk. Onze
gedragscode bevat zes prioriteiten die we
optimaal proberen te realiseren: respect,
veiligheid, verantwoordelijkheid, privacy,
vertrouwelijkheid, eerlijkheid, openheid en
vriendelijkheid.

Natuurlijk gaat het weleens mis. Juist dan
zoeken we samen naar een oplossing om
verder te kunnen. Als ons buurthuis er voor
iedereen is, geldt dat ook in moeilijke situa-
ties. Weglopen lost niets op. Daarom zeggen
we: Kom erbij!

Bronveld
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Meer informatie?

Bij u thuis Heeft u een vraag, of heeft u
POSiti Mantelzorg Het aanbod van Icare is veelzijdig. Van het zorg nodig?
injVe ef helpen opstaan of ondersteunen van mensen met

h dementie thuis, tot aan complexe verpleegkundige Bel met Icare Zorgcentrale,
zorg of advies over slimme technische oplossingen 0900 88 33 (24 uur per dag,
Maak je je zorgen over je financién? Of je baan en hulpmiddelen. U te helpen om zo goed mogelijk 7 dagen per week).
straks nog bestaat? Of juist over de omgang met uw eigen leven te blijven leiden is altijd ons
i Peltier @iid s KIRSCref uitgangspunt. Of stuur een e-mail naar
info@icare.nl. U kunt ook
e S R e P ‘ Bij u thuis bieden wij het contactformulier op onze
als dat nodig is. Ook in deze tijd staat ELAN graag * verpleging en verzorging website invullen.
voor je klaar. Aarzel niet, maar bel gerust, o thuiszorg bij kinderen www.icare.nl
ook voor een eenmalig gesprek. * specialistische verpleegkundige zorg
e |care GewoonThuis

Deze tijd vraagt veel van ons.

Bel: 0342 - 400 140
We zoeken | Met of zonder zorgdiploma, er is

ELAN Praktijk voor Welzijn, Maatschappelijke collega’s! zgg('iteen wijkteam bij jou in de
—  Dienstverlening en Therapie '

Kijk voor alle vacatures op
www.werkenbijicare.nl.

www.elanbarneveld.nl \.
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Gewoon, het leven
voorop bij ENA

]
Goede zorg thuis.
lijkhed ijn. Met dacht ied i heid
Gewoon van RST. oreooniies i ok e von Gonone ot te

bijzonders. Zo gaat het leven gewoon door, op de manier die

Bij ENA kijken we wat iemand kan, opnieuw wil leren en welke

Wilt u zo lang mogelijk veilig thuis blijven wonen met de bij iemand past.
beste zorg? Dan kunt u onder andere in Barneveld rekenen
i : g Samen zorgen
op de zorgverleners van RST. Wij bieden hulp bij Samen met bewoners, familie, vrijwilligers en mantelzorgers
i i P i dragen we zorg en ondersteuning. We stellen elkaar geregeld
pfl’ﬂﬂ-ﬂr‘lll]he verzorging of (intensieve) verple?mg. P de vraag: wat is er nu nodig? Zo blijft elke dag zinvol.
bij uw wensen en behoeften. Ook kunt u bij ons terecht
voor preventieve zorg. ENA biedt

Wonen met ondersteuning en zorg
Dagbesteding & tijdelijk verblijf

RST

Zorg Meer weten?

Bel (0342) 479 572 of kijk op www.zorggroepena.nl
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Een bloemetje als brug

Doel: een straat
waar buren naar
elkaar omkijken

In 2022 zijn het Wijkplatform (sinds
2023 onderdeel van Bronveld) en
Welzijn Barneveld gestart met de
actie Burenbloemetje. Bij deze actie
gaat, nadat een straat via een kleur-
rijke flyer op de hoogte is gebracht,
een boeket droogbloemen met een
losbladig straatboekje van huisdeur
naar huisdeur. Zo ontstaan één-op-
één contactmomenten tussen buren.
Het uiteindelijke doel: een gezellige
straat waar buren naar elkaar om-
kijken en elkaar helpen.

We beginnen steeds bij een paar be-
woners die al actief zijn in de wijk:
de ‘gangmakers’. Als zij bereid zijn
de actie te dragen, hebben wij er
vertrouwen in. Uiteraard kunnen
ze tijdens het proces terugvallen op
mensen van Welzijn en Bronveld.

Op de pagina’s van het straatboekje
staan bijvoorbeeld:

1. Naam, huisnummer en contact-
gegevens, met plek voor een foto of
zelfportret

2.Dit vind ik leuk om te doen’
3. ‘Dit vind ik van onze straat’

4. ‘Dit zou ik graag willen voor onze
straat’

5. ‘Bewoners van deze straat kun-
nen bij mij terecht voor:

- een gezellig praatje

- hulp bij het organiseren van een
activiteit

- een praktische klus in huis of tuin
- anders, namelijk ...

t

I Het Burenbloemetje brengt mensen met elkaar in contact.

De gangmakers vullen eerst hun
eigen pagina in en brengen vervol-
gens het boeket met boekje naar de
buren. Zij leggen uit wat de bedoe-
ling is: hun pagina invullen en het
boeket met boekje binnen twee da-
gen weer doorgeven aan de volgen-
de buren.

Soms wil of kan een buurman of
buurvrouw niet meedoen, bijvoor-
beeld omdat iemand niet kan lezen.
Door alert te blijven en bij te sturen,
blijft het proces gaande en krijgt ie-
dereen een echte kans om mee te
doen.

Doelen van de actie:

- Buren komen met elkaar in contact
- Buren worden geactiveerd om na
te denken over hun straat en wijk

- Het invullen van de pagina’s kost
weinig tijd voor wie kan lezen

- Bewoners krijgen een direct sig-
naal: dit gaat over mijn straat en
buurt

Alle doelen ondersteunen de soci-
ale samenhang, essentieel in een
tijd waarin mensen steeds meer op
zichzelf lijken te raken. Problemen
als armoede, eenzaamheid en taal-
achterstand maken het doorbreken
van sociaal isolement tot een brug
naar noodzakelijke ondersteuning.

De naam Burenbloemetje verwijst
ook naar de oude naam van de wijk:
de Bloemenbuurt, waar bijna alle
straten een bloem- of plantnaam
dragen.

Bronveld

Als afgeleide van Burenbloeme-
tje zijn ook deurgesprekjes gestart.
Namens buurthuis Bronveld wordt
een witte roos aangeboden, gevolgd
door een kort gesprek. Hiermee
wordt contact gelegd met bewoners
die het buurthuis nog niet spontaan
bezoeken. De eerste serie gesprek-
ken bij 120 adressen verliep zeer
prettig en werd door bewoners en
stagiaires zeer gewaardeerd.

Sleutelfiguren

Onze partner Welzijn Barneveld
organiseert de actie Sleutelfiguren.
Een sleutelfiguur is een vertrouwd
gezicht in de wijk, biedt een luiste-
rend oor en helpt anderen bij vra-
gen of problemen. Het is geen hulp-
verlener, maar wel een belangrijke
schakel tussen bewoners en wijkon-
dersteuning. Uiteindelijk willen we
een dekkend netwerk van getrainde
sleutelfiguren opbouwen. Momen-
teel zijn er zeven actief in Oldenbar-
neveld.

)

De naam

Anno september 2025 lopen of zijn Burenbloemetje

er zes straten waarin de actie plaats-
vindt of is afgerond. Bij afronding
krijgen alle bewoners een straat-
boek, door iedereen ingevuld. Zo
ontstaat een begin van het delen van
lief en leed, richting het uiteindelij-
ke doel: meer omzien naar elkaar in
de wijk.

Deurgesprekjes via een aangeboden
bloem

verwijst ook naar de
oude naam van de wijk:
de Bloemenbuurt

‘Samen bouwen aan veilige omgeving voor onze jeugd’

‘It takes a village
to raise a child!’

Nee, dit wordt geen artikel in het
Engels. Deze uitdrukking komt oor-
spronkelijk uit Afrika en betekent
dat het opvoeden van een kind niet
alleen de verantwoordelijkheid van
de ouders is. Het is een gedeelde
taak van de gemeenschap, de buurt,
het onderwijs, (sport)verenigingen,
de vriendenkring en alle andere
omgevingen waarin een kind zich
beweegt. In feite: het hele dorp!

Vroeger was dit heel gewoon. Anno
2025 hebben we daar soms moeite
mee. De samenleving is veel indi-
vidualistischer geworden: “Bemoei
je niet met mij, ik bepaal zelf hoe
ik mijn kind opvoed.” De werkelijk-
heid is echter dat het welzijn en de
ontwikkeling van elk kind gebaat
zijn bij samenwerking.

Als buurthuis Bronveld zien we de
uitdrukking ‘It takes a village to
raise a child!’ als een oproep om als
gemeenschap meer samen te wer-
ken bij het opvoeden van de jeugd.
De nadruk ligt daarbij op het creé-
ren van een veilige en stimulerende
omgeving voor kinderen om in op te
groeien.

Veranderende sociale structuren

Traditionele familieverbanden zijn
soms minder hecht, waardoor ou-
ders zich geisoleerd kunnen voe-
len. Het idee van een “dorp” herin-

I Gezelligheid op het Oldenbarneveldplein.

nert aan het belang van een sociaal
vangnet. Buurthuis Bronveld werkt
daarom samen met partners zo-
als Welzijn Barneveld, Stichting
Connect en Centrum Jeugd en Ge-
zin. Via allerlei activiteiten helpen
we sociale netwerken opnieuw tot
stand te brengen.

Complexiteit van het ouderschap

Kinderen en jongeren kunnen
soms lastig zijn. Daarmee bedoelen
we dat het opvoeden van hen soms
zwaar is. Het is belangrijk dat ou-
ders steun kunnen vinden bij ande-
ren. Want die kinderen en jongeren
zijn wel degelijk ONZE kinderen en
jongeren.

Invioed van de omgeving

Kinderen leren van hun omge-
ving. Daarom is het belangrijk dat
die omgeving positief en onder-
steunend is. Onze slogan luidt niet
voor niets: “De buurt? Dat zijn we
SAMEN.” Als buurthuis dragen we
daaraan bij door bijvoorbeeld ge-
zellige activiteiten en gezamenlijke
maaltijden te organiseren. Zo leg-
gen en onderhouden we contacten,

I'l

bouwen we sociale cohesie en cre-
eren we netwerken die een krachtig
medicijn zijn tegen eenzaamheid en
schaamte.

Het is ons doel om samen te werken
met bewoners, partners, gemeen-
te, politie en BOA’s. Zo bouwen we
samen bruggen naar kinderen en
jeugd. Want: ‘It takes a village to
raise a child!’
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Bronveld

I Elkaar ontmoeten in de wijk.

n en rond ons buurthuis vinden veel
activiteiten plaats. Sommige zijn een
initiatief van de vrijwilligers van

’ Bronveld, andere van mensen uit één van de

twee wijken en weer andere van één van de
professionele partners met wie we samen-
werken. Daarbij verhuren we onze ruimtes
00Kk, voor zover er op een bepaalde dag en
tijdstip geen andere activiteit gepland is.
Omdat er inmiddels al best veel activiteiten
Zijn, vraagt dat van onze administratie de

nodige aandacht in verband met planning-

perikelen.

Voor de maanden januari tot en met juni ma-

o
ken we een flyer waarin alle activiteiten zijn
opgesomd. Voor de zomermaanden een apart
prachtig boekje met het complete zomer-
programma en voor de maanden september

tot en met december is er ook weer een flyer
gemaakt. Alle drie worden huis-aan-huis
bezorgd. Natuurlijk zijn de actuele activitei-

’ ; ten ook overzichtelijk op onze website terug
B u u rth u ZS B VO nve ld Wa rm e p lek VOO r JO ng e n O le te vinden. Sommige activiteiten zitten vol,
dus mail of bel altijd even om te horen of je
erbij kan.

Een overzicht van nu al bestaande activitei-
ten:

Buurthuis Bronveld is een warme plek voor jong en oud. Een plek Elke werkdag ben je ‘s morgens en ‘s mid-

. . . .. dags van harte welkom in onze huiskamer:
waar iedereen welkom is, maar waar we in het bijzonder oog - Een gratis kopje koffie of thee

. . . - Een krantje, tijdschrift of boek lezen
hebben voor mensen die zich eenzaam voelen of moeite hebben om - Een spelletje doen
. ee eaqe . - Gewoon wat gezelligheid
rond te komen. Hiervoor zetten meer dan 40 vrijwilligers zich met
. . . . . . Wandelen d in d

hart en ziel in, via leuke activiteiten, een helpende hand en een Wekeny | P maandagmorgen in de even
goed gesprek met een gratis kop koffie of thee. Over die activiteiten Beweeg je Fit (door Stichting Connect; elke

. . maandagmorgen in de oneven weken)
gaat dit artikel.

Houtbewerken (elke week op maandagmid-
dag)
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® Lekker voetballen.

Bronveld

[ Een leerzame bijeenkomst.

Kidsmiddag (door Stichting Connect; elke
maandagmiddag, niet tijdens vakanties)
Draadjes en Praatjes handwerkclub (elke
maandagavond)

Naaien (elke dinsdagmorgen)

Praatlokalen (door Welzijn Barneveld:
vrouwen elke dinsdagmiddag; mannen elke
dinsdagavond)

Inloopspreekuren (elke dinsdag- en donder-
dagmiddag met medewerking van Welzijn
Barneveld, Sociaal Juridisch Steunpunt en
lokale zorgaanbieders)

Gezellige vrouwenochtend (elke woensdag-
ochtend)

Zodra we voldoende vrijwilligers hebben:
elke week op vrijdag samen ontbijten

Lunch (elke woensdag van 12.30 - 13.30 uur)

Buurtdiner (één keer per maand een gespon-
sord 3-gangendiner op woensdagavond)

De Kook- & Eetspecial (eens per maand een
3-gangendiner met een landenthema)

Sjoelen (elke donderdagmiddag)

Dans & Yoga sporten powervrouwen (door
Welzijn Barneveld)

Wandelen (elke vrijdagmorgen)
Darten (elke woensdagavond)

Kaartspellen (eens per maand op vrijdag-
avond)

Klik en Tik computercursus (elke maandag
door de Bibliotheek en één van onze vrijwil-
ligers)

Schildercursus op dinsdagmorgen (Julia

Conflicten
wa SAMEN op,

Borsboom via de Barneveldse Bibliotheek)
Verschillende taalcursussen (via de Barne-
veldse Bibliotheek)

Spelen en praten rond het jonge kind (Cen-
trum Jeugd en Gezin)

Jongeren Met de jongeren in de wijk zijn

we in gesprek om samen met hen Playstati-
on-mogelijkheden te realiseren. We zijn bezig
om met en voor jongeren een plek in Bron-
veld realiseren, o.a. om spelletjes te doen, te
gamen en lekker te chillen.

Heb jij ook een leuke activiteit? Wil je
bijvoorbeeld meehelpen om op de zaterdag-
avonden iets leuks met muziek te organi-
seren, of wil je meer weten? Mail dan naar
info@bronveld.nl, bel even met 0342-419810
of 0657-162694, of loop gewoon even binnen
en vraag naar Karin of Willem.

Al gerealiseerd, maar nog onbekend: het
fraaie terras Buurthuis Bronveld kent een
0.0-beleid: alcohol wordt in het buurthuis
niet geschonken, ook niet als de ruimte
wordt afgehuurd. Dat betekent echter niet
dat het buurthuis geen terras heeft. Op het
terras kunnen allerlei niet-alcoholische
drankjes worden besteld, evenals broodjes
en diverse snacks. Dat alcohol echt nodig is
voor gezelligheid, is in buurthuis Bronveld
en op het terras allang gelogenstraft. Het
terras mag zich trouwens best tot één van de
fraaiste in Barneveld rekenen. De prachtige
verrijdbare plantenbakken, gerealiseerd door
Kleijer Constructies uit Barneveld, vormen
een perfecte terrasafscheiding. Kom erbij om
het fraaie terras te bekijken en meteen iets
lekkers te genieten!

In oktober wordt de kroon op het parkje bij
de sportveldjes gezet met de aanplant van
vaste planten en struiken tussen de bewaard
gebleven oude bomen.

Wel een idee, maar nog niet echt gerealiseerd
In de wijk Oldenbarneveld wonen meer
ouderen dan in andere wijken. Sommigen
kunnen nog veel, anderen juist helemaal

niet. Hoe mooi zou het zijn wanneer we een
klusploeg kunnen organiseren die klusjes

bij buren in de wijk kan doen? We hebben
veel gereedschap beschikbaar in de Uitleen
Gereedschapskist, maar je kunt natuurlijk
ook denken aan een klus in een tuin of een
opknapbeurt binnen. Ook hier geldt: kom
erbij.

Geef je op voor het klusteam via info@
bronveld.nl, en als beloning krijg je een
Bronveldpas waarmee je gratis kunt meedoen
aan de wekelijkse lunch en het maandelijkse
buurtdiner.

Respect

1. Gngeacht afoomst, geslachl, relighe, seksunin
woorksur of andere parsocnlijke kenmarken.

Duidelijke communicatie
§. W vinden seriijke, open an yriendelifie commanicatie belangrijic

BRONVELD

Verhuur van ruimte

Nog niet vermeld zijn de activiteiten die
georganiseerd worden door derde partijen

in buurthuis Bronveld en die niet direct op
de wijk betrekking hebben. Op de tijden dat
we nog ruimte over hebben, is het buurt-
huis beschikbaar voor verhuur. Zo maken
accordeonvereniging Rapsody, de Barneveld-
se Muziekschool, Stichting Philadelphia, de
GGD, de gemeente, meerdere keuringsartsen
en Wereldlichtjesdag structureel gebruik van
onze lokalen. Zij betalen daarvoor een maat-
schappelijk of commercieel tarief. Daarnaast
kunnen bewoners uit de wijk gratis gebruik-
maken van de ruimtes voor vergaderingen of
feestjes, mits (een deel van) de catering van
Bronveld wordt afgenomen.

De Bronveldpas

Buurthuis Bronveld heeft een eigen pasje:

de Bronveldpas. Een klein geplastificeerd
kaartje met ons logo en een nummer, plus
een QR-code waarmee je direct toegang krijgt
tot de activiteitenpagina op onze website.

Met de Bronveldpas kun je gratis deelnemen
aan het maandelijkse driegangen-diner, de
wekelijkse lunch, ontbijtactiviteiten en het
koffiedrinken in de warme huiskamer. Zo
ontmoet je anderen in een gezellige omge-
ving. Wie regelmatig in Bronveld komt, hoeft
het pasje niet te tonen.

De Bronveldpas is bedoeld voor inwoners van
Oldenbarneveld en De Lors die het financieel
zwaar hebben. Als men al een Voedselbank-
pas heeft, is de Bronveldpas zonder verder
gesprek beschikbaar. Is dat niet het geval,
dan kan een gesprek met de beheerder van
het buurthuis een oplossing zijn.

We werken ook aan mogelijkheden rond
buurkracht: de kracht van buren om elkaar te
helpen in de wijk, bijvoorbeeld met tuintjes,
klusjes in huis of boodschappen. Voor deze
structurele burenhulp stellen we graag de
Bronveldpas beschikbaar. Woon je in Olden-
barneveld of De Lors? Dan is onze uitnodi-
ging aan jou: Kom erbij!

Een woord van dank

Tot slot willen we onze dank uitspreken
richting:

- Rotaryclub Barneveld - Voorthuizen

- Rabobank

- De 3 Jumbo's

- En enkele kerken

Dankzij hun financiéle steun is het mogelijk
om het ontbijt, de lunches, het buurtdiner,
het zomerprogramma en onze communica-
tiekanalen te realiseren. Zij zijn daarmee de
“vriend op afstand” die helpt de missie van
buurkracht in onze wijken waar te maken.
Nogmaals: heel hartelijk dank!

Veiligheid

oon velige slenr, wasr sdereen Eich thuis
wosslt!

Verantwoordelijkheid

1. We paan pergvuldig om mei de rulmiss, het
inSerigar an do mabsfialen vas hot Buurthuis,

4. W respectersn de privecy van anderen,
ponls w Al ook voor orazell pouden willsn,

Privacy en vertrouwelijkheid
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Bronveld!
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klimaat en ICT. | Barneveld
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fortune

FFFFFF

Topkwaliteit
koffiecorner met
(h)eerlijke koffie

De voordelen van Fortune Coffee

v Persoonlijke service

~ Topkwaliteit

v Snelle service, altijd dichtbij
v Alles voor de koffiecorner

v Hoge klanttevredenheid

Regio Barneveld | 0342 - 234 777 | fortune.nl

GEFELICITEERD!

met het nieuwe buurthuis. Wij
wensen iedereen veel fijne
momenten toe in dit gezellige
buurthuis!

KNIPBON

De hele maand OKTOBER 2025

10% KORTING®

op één artikel naar keuze!

I (1 bon per klant, niet i.cm. andere acties) I

P
1 *niet geldig op reeds bestelde artikelen | |
I en cadeaubonnen. 1

MELNELS | WERLICHTING | LINNEM | ACCESSONMES
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B In de wijk Oldenbarneveld is bijna 25 procent van de inwoners ouder dan 65 jaar.

Onze senioren en het belang van buren

‘Sociale contacten en een zinvolle dag zijn essentieel’

Dat Nederland vergrijst,
1s algemeen bekend. In
de wijk Oldenbarneveld
1s bijna 25% van de
inwoners ouder dan 65
jaar, relatief veel anno
2025. De meeste van deze
senioren wonen thuis.
Verpleeghuiszorg is
voorbehouden aan
mensen met een zware
zorgvraag, en daar zijn
lange wachtlijsten voor.

huiszorg biedt ondersteuning,

maar de grootste uitdaging

ligt vaak bij mantelzorgers.
Kinderen zijn meestal aan het werk en wo-
nen niet altijd in de buurt, terwijl echtgeno-
ten vaak ook op leeftijd zijn en met hun eigen
lichamelijke problemen kampen.

Ouderenzorg is een immense uitdaging,
vooral voor ouderen die financieel kwetsbaar
zijn - een situatie die in onze wijken vaker
voorkomt.

Senioren en mogelijke problematiek

Fysiek:

- Verminderde mobiliteit: moeite met lopen,
traplopen of staan

- Zicht- en gehoorproblemen: verhogen risico
op vallen

- Chronische aandoeningen: artrose, COPD,
hartziekten, diabetes

- Dementie: aantasting van geheugen, den-
ken en functioneren

Mentaal/psychisch:

- Depressie en angst: gevoelens van somber-
heid en hopeloosheid

- Eenzaambheid: verlies van sociale contacten
of partners

- Cognitieve achteruitgang: vergeetachtig-
heid, trager denken

- Moeite met aanpassen: veranderingen in
routines of verlies van zelfstandigheid

Kwetsbaarheid en zorg:

- Ouderen kunnen kwetsbaar zijn door
fysieke, cognitieve, sociale of financiéle
beperkingen

- Complexere zorgbehoefte: meerdere aan-
doeningen en ondersteuning nodig

- Verminderde regie: verlies van controle
over het eigen leven

Omgaan met problematiek:

- Sociale steun: actief deelnemen aan activi-
teiten en contact met familie en vrienden

- Gezonde leefstijl: bewegen, gezond eten en
actief blijven

- Professionele hulp: ondersteuning bij fysie-

ke en mentale problemen
- Erover praten: open communicatie over
problemen en gevoelens

Aanpassingen: woningaanpassingen, hulp-
middelen en professionele zorg

We beseffen dat buren niet alle problemen
kunnen oplossen, maar op veel punten
kunnen zij wél een verschil maken. In onze
wijk zien we dit al terug: buren die eenzaam-
heid verminderen, helpen met klusjes, een
ziekenhuisbezoek afleggen of een bloemetje
brengen.

Een recent voorbeeld: bij de brand in de
Begoniastraat op 11 augustus werd door snel
ingrijpen van buren een levensbedreigende
situatie voorkomen voordat de brandweer
arriveerde.

Het WOZO-programma van de overheid
stimuleert dat ouderen langer zelfstandig in
hun eigen omgeving blijven wonen. Kern-
principes:

- Zelf als het kan: behoud van zelfstandig-
heid

- Thuis als het kan: zorg dichtbij huis
- Digitaal als het kan: technologie voor toe-
gankelijke en efficiénte zorg

De rol van Bronveld

Sociale contacten en een zinvolle dag zijn
essentieel voor mensen met dementie en hun
naasten. Ze kunnen het verloop van demen-
tie vertragen of zelfs het begin uitstellen.
Mantelzorgers voelen zich bijna twee keer
zo vaak eenzaam als de gemiddelde Neder-
lander.

Buurthuis Bronveld wil een plek zijn waar
iedereen zich welkom voelt, ook mensen met
dementie. De activiteiten zijn geschikt voor
mensen met en zonder dementie. Samen
met ENA onderzoekt Bronveld hoe buurt-
bewoners zo lang mogelijk kunnen blijven
deelnemen aan activiteiten, ook met extra
begeleiding.

Houd de nieuwsberichten op de website van
Bronveld in de gaten voor actuele informatie.

Bronveld




Steunpunt

welzijn -

barneveld &
e - Welzijn
op Afdeling
. .« . Recept Senioren
Welzijn Barneveld feliciteert
de wijk Oldenbarneveld met
het nieuwe buurthuis Bronveld! Maaltijd
aan Huis

Meer informatie over de
activiteiten van het team

In de Buurt? G€|dwi's
Check de QR-code: J Steunpunt

Vrijwillige
Inzet
team

In de Buurt

b¥  Vrijwilliger worden? -
:xW,  Bezoek onze vacaturebank!

i3 0 IR

Cenktrum voor
Jeugd en Gezin

Al 1 1EVEL

Qg 3 P,

NEMEEN S
buurthuis!

Kom spelen met
jouw kind en praten
met ouders

Met elkaar ervaringen delen en plezier hebben!

Wanneer? ledere woensdag: 09.30 tot 11.30 uur

Voor wie? Ouders met jonge kinderen (0 - 4 jaar)

Waar? Buurthuis Bronveld
Begoniastraat 121 in Barneveld : iedere !

. woensdag

Gratis Je hoeft je niet aan te melden!

—

Meer informatie? www.cjgbarneveld.nl
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I Helpt u binnenkort als vrijwilliger in de wijk?

Buitenstaander in je eigen
buurt? Kom er ook bij!

In onze wijken, met
name het oostelijk deel
van Oldenbarneveld, is
de samenhang waarover
we in andere artikelen in
deze krant schrijven
helaas nog ver te zoeken.
Dat heeft vooral te
maken met de
gigantische renovatie die
tussen 1996 en 2006 alle
sociale verbanden in dat
deel van de wijk heeft
verbroken.

a de renovatie was de
bestaande sociale setting
verdwenen. Deels door-
dat een groot deel van de oorspronkelijke
bewoners niet terugkeerde, deels omdat een
groot deel van de nieuwe bewoners migran-
ten waren, en deels doordat een deel van de
huurwoningen werd verkocht, waardoor de
verhouding huur-koop veranderde van 95-
5% naar ongeveer 60-40%. Daarnaast hebben
mensen die een woning konden kopen vrij-
wel altijd een betere financiéle positie, waar-
door er grote inkomensverschillen binnen de
wijk zijn ontstaan. Het gemiddelde inkomen
in onze wijken ligt nog steeds net boven de €
20.000 bruto per jaar.

Het gebrek aan sociale cohesie is dus niet
verwonderlijk. Door armoede en ouderdom
is er ook sprake van vereenzaming. En wat te
denken van de vele jongeren in onze wijk die
niet dezelfde kansen krijgen als kinderen uit
gezinnen waar meer middelen beschikbaar
zijn? Zie hier een van de redenen waarom
mensen zich in hun eigen buurt als buiten-
staander voelen. En toch... al deze hieronder
beschreven groepen mensen nodigen we van
harte uit: Kom erbij! Want buurthuis Bron-
veld, dat zijn we SAMEN!

Eenzame ouderen

In een ander artikel in deze speciale krant

is specifiek over onze senioren geschreven.
Ouder worden kan de nodige problematiek
met zich meebrengen, zoals de noodzaak van
zorg en ondersteuning, dementie en vereen-

zaming. En reken maar: een eenzaam mens
voelt zich buitenstaander. Daar hoeft geen
onderzoek aan te pas te komen.

‘Hang’jongeren

Hangjongeren zijn jongeren die regelmatig
samenkomen op openbare plekken zoals
pleinen, parken of winkelcentra. Hoewel
samenkomen op zich geen probleem is, kan
het wel overlast veroorzaken voor omwonen-
den en passanten, bijvoorbeeld in de vorm
van geluidsoverlast, vervuiling, intimidatie
of een gevoel van onveiligheid.

Ook rond ons buurthuis is dat het geval.
Achter de Lidl bijvoorbeeld - uit het zicht

- staan geregeld ‘s avonds en ‘s nachts

auto’s, wat bij buurtbewoners een gevoel

van onveiligheid oproept. Extra lastig is dat
sommige bewoners aangeven dat politie en
BOA'’s niets met klachten doen, terwijl wij in
gesprek met beide organisaties iets anders
horen. Gevoel en feiten blijken niet altijd met
elkaar overeen te stemmen.

Naast ons buurthuis bevindt zich ook gere-
geld een groep jongeren bij de lange tafel
voor rokende bezoekers. Met deze jongeren
hebben zowel Stichting Connect als wij van-
uit Bronveld een groeiend en positief contact.
Ons doel is om met hen een relatie op te
bouwen. We willen SAMEN met hen en pro-
fessionals van Stichting Connect, maar ook
met politie en BOA, een manier vinden zodat
deze jongeren zich serieus genomen voelen
en een waardevolle relatie met ons buurthuis
ervaren. Onze jongeren zijn onze toekomst;
laten we hen de kans geven om het perspec-

Bronveld

tief op SAMENwerken te leren ervaren.

Mensen met een migratieachtergrond

In onze wijken Oldenbarneveld en De Lors
wonen relatief veel mensen met een migra-
tieachtergrond en nieuwkomers, logisch met
meer dan 60% sociale huurwoningen. Dit
brengt uitdagingen en soms problemen met
zich mee, zowel voor deze mensen zelf als
voor hun buren. Het gevoel van onveiligheid
bij zowel nieuwkomers als oude bewoners

is voor beide groepen hun werkelijkheid.
Onbekend maakt onbemind.

Zoals bij veel problemen geldt ook hier: aan
wat je overkomt, kun je niets veranderen.
Het gaat erom hoe je ermee omgaat. Als
buurt hebben we te maken met de feiten en
als buurthuis zien wij deze als een uitda-
ging waar we gezamenlijk de schouders
onder willen zetten. Zoals beschreven in
ons beleidsplan: “Wij willen dat Bronveld
een fijne en toegankelijke plek is voor alle
bewoners van Oldenbarneveld en De Lors.
Een plek waar zij elkaar ontmoeten, zich
kunnen ontwikkelen en antwoorden vinden
op individuele of groepsvragen. Gastvrij-
heid, gelijkheid, respect en vertrouwen zijn
terug te vinden bij elke bezoeker, gebruiker
of vrijwilliger, waardoor Bronveld aantrek-
kingskracht heeft op alle wijkbewoners.” Met
deze visie gaan we de buurt in om bewoners
uit te nodigen deel te nemen, ongeacht kleur,
achtergrond of geloofsovertuiging. Alleen
door open en eerlijke ontmoeting kan een
echte SAMENIeving ontstaan. Niemand
hoeft zich buitenstaander te voelen. Daar
hebben we alle bewoners voor nodig. In het
artikel over ‘Burenbloemetje’ leest u hoe we
daaraan werken.

De stiltezoeker

‘The silence seeker’ is iemand die op zoek is
naar rust en bezinning, vaak in een omge-
ving die stilte biedt, zoals een park of be-
graafplaats. In onze wijk hebben we sinds dit
jaar niet alleen de begraafplaats, maar ook
het Oldenbarneveldplein, dat zich ontwikkelt
tot een heerlijk parkje om te lezen of even

te zitten. In het najaar komt er ook een fraai
parkje bij ons buurthuis. Misschien niet de
absolute stilte van een bos, maar zeker een
oase van rust vergeleken met vroeger. Het

is geweldig dat gemeente en provincie fors
hebben geinvesteerd in deze mooie plekken
in Oldenbarneveld.

Mensen met een lichamelijke of geestelijke
beperking

In onze gemeente ligt de focus op een
inclusieve samenleving, vooral het wegne-
men van belemmeringen voor mensen met
een fysieke beperking. Bij de bouw van ons
buurthuis, de revitalisering van het Olden-
barneveldplein en het opnieuw inrichten van
de speelplekken is daar veel aandacht aan
besteed. Daar zijn we heel blij mee. Even-
eens met de aanwezigheid van De Rozelaar
en Ruimzicht in onze wijk. Door SAMEN te
werken, creéren we kansen voor integratie
van mensen met en zonder beperking. Dit
kan bijvoorbeeld door gezellige middagen
te organiseren waaraan zij deelnemen. Dit
hebben we inmiddels twee keer gedaan met
groot succes.

Momenteel werkt Bronveld samen met de
ENA-groep aan mogelijkheden om mensen
met beginnende dementie actief te laten
deelnemen aan activiteiten. Iedereen is
welkom.

Kortom: niemand zou zich buitenstaander
moeten voelen. Daar werken we SAMEN
aan. En wellicht denkt u, na het lezen van
deze speciale krant, na om ons als vrijwil-
liger te komen helpen? U, jij bent van harte
welkom! Kom erbij!



zevenbergen

de project= en kantoarinrichters

Win een slimme
energiemeter!

®  Meten is weten!
= Check je energieverbruik
en bespaar tot honderden
euro’s per jaar.

Kom op zaterdag 27 september naar het
openingsfeest van buurthuis Bronveld en win
een van de vijf simme energiemeters.

Eﬂ Inloopspreekuur:
woensdag 14:00 - 17:00 uur Bibliotheek Barneveld

(., 088 525 4110

[Z] vragen@regionaalenergieloket.nl

Duurzaam
Barneveld

regionaalenergieloket.nl/barneveld

Zevenbergen
de project- en kantoorinrichters
feliciteert Buurthuis Bronveld met hun prachtige
nieuwe pand!

We wensen alle gebruikers heel veel plezier met de
nieuwe inrichting. Vol mooie ontmoetingen in de
sfeervolle huiskamer en de toegankelijkheid om

leuke en waardevolle activiteiten te ondernemen om
de verbinding met elkaar te versterken.

Het team van
Zevenbergen de project- en kantoorinrichters

Samen met jow
van ontwerp tot realisatie

van immantarisatie. - bat onbwerp - -. bot realisatie

Gideweg 111 3771 NB Barmeveld | www.zevenbergen-bvnl
infogzevenbergen-bv.nl | 0342 - 41 76 52

Hartkampse

Duwurzoam installeren voor morgen

|
EjB

Elektro Technisch Buro
Van de Beek b.v.

met jullie mooie
we onderkomen

nieu
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‘Samen sterk tegen dementie’

Dementie is een verzamelnaam
voor meer dan vijftig hersenaan-
doeningen. De bekendste vorm is
de ziekte van Alzheimer. Maar ook
dementie als gevolg van schade aan
de bloedvaten in de hersenen (bij-
voorbeeld na een beroerte of TIA)
komt veel voor. Het is een dodelijke
aandoening van progressieve aard.
Dit betekent dat in de loop van de
tijd steeds meer hersengebieden be-
schadigd raken, waardoor belang-
rijke hersenfuncties worden aan-
getast, zoals geheugen, bewegen,
praten en slikken.

De cijfers zijn schrikbarend. Op dit
moment Kkrijgt één op de vijf per-
sonen dementie; bij vrouwen is dat
zelfs één op de drie. Volgens Alzhei-
mer Nederland lijden er momenteel
in Nederland 310.000 mensen aan
dementie, en elk uur komen daar
vijf nieuwe gevallen bij. Dat bete-
kent dat bijna iedereen er op de een
of andere manier direct of indirect
mee te maken krijgt, persoonlijk, in
de familie of in de omgeving.

Door de vergrijzing neemt het aan-
tal mensen met dementie toe. De
verwachting is dat in 2050 het aantal
mensen dat aan dementie lijdt, ver-
dubbeld zal zijn. Leeftijd is hierbij
de grootste risicofactor.

Wat betekent dat voor onze wijk?
Volgens Allecijfers.nl is 17,5% van
de inwoners van Barneveld ouder
dan 65 jaar. Dat zijn ongeveer 10.954
mensen. Hiervan wonen 2.240 men-
sen in de wijk Oldenbarneveld,
waarvan 24% 65 jaar of ouder is. Dat
zijn 545 mensen. Volgens statistie-
ken zou dat betekenen dat ongeveer
109 personen met dementie in deze
wijk wonen.

Het is goed om te weten dat 75%
van de mensen met dementie thuis
woont, en dat dit percentage in de
toekomst zal toenemen. Naast het
tekort aan verpleeghuisplekken,
willen mensen zelf ook zo veel
mogelijk in hun eigen huis en ver-
trouwde omgeving blijven wonen.
Het WOZO-programma (WOZO
staat voor: Wonen, Ondersteuning

en Zorg voor Ouderen) van de over-
heid stimuleert dit. Het programma
wil de ouderenzorg anders organi-
seren, zodat ouderen langer zelf-
standig en in hun eigen omgeving
kunnen blijven wonen. De Kkern-
principes zijn:

- Zelf als het kan: ouderen behou-
den zoveel mogelijk zelfstandigheid
en regie over hun leven.

- Thuis als het kan: zorg en onder-
steuning worden zo veel mogelijk
dicht bij huis georganiseerd.

- Digitaal als het kan: technologie
wordt ingezet om zorg toegankelij-

ker, efficiénter en toekomstbesten-
dig te maken.

We zullen als maatschappij dus
steeds meer te maken krijgen met
dementie. Onze eigen rol als buur en
buurthuis wordt daarbij steeds be-
langrijker, niet alleen voor de per-
soon met dementie, maar ook voor
de mantelzorgers.

De rol van Bronveld

Sociale contacten en een zinvolle
dag zijn ontzettend belangrijk voor
mensen met dementie en hun naas-
ten. Sterker nog, sociale contacten
kunnen het verloop van dementie
vertragen en zelfs het begin ervan

uitstellen. Blijven meedoen draagt
bij aan het algehele welzijn van
mensen met dementie, maar ook
van hun naasten.

Volgens onderzoek van Alzheimer
Nederland voelen mantelzorgers
zich bijna twee keer zo vaak een-
zaam als mensen uit de algemene
bevolking. Dit komt door het socia-
le isolement dat is ontstaan door de
zorg voor hun naasten.

Buurthuis Bronveld wil een plek zijn
waar alle mensen, dus ook mensen
met dementie, zich welkom en thuis
voelen. Het is een laagdrempelige,
inclusieve ontmoetingsplek die vijf
dagen per week open is. Het is een

plek om er even uit te zijn, andere
mensen te ontmoeten en een leu-
ke activiteit te doen. Voor elk mens
belangrijk, ook na een diagnose de-
mentie. De activiteiten zijn geschikt
voor mensen met en zonder demen-
tie.

Bronveld onderzoekt momenteel
samen met ENA hoe ze ervoor kun-
nen zorgen dat buurtbewoners zo
lang mogelijk op hun vertrouwde
plek kunnen blijven deelnemen aan
activiteiten, ook wanneer extra be-
geleiding en ondersteuning nodig
is. Houd de nieuwsberichten op de
website van Bronveld in de gaten
voor informatie hierover.

Vryywilligers gezocht

Buurthuis Bronveld is voor de vol-
le 100% een vrijwilligersorgani-
satie. We hebben geen mensen in
dienst en niemand krijgt dus een
salaris. Vrijwilligerswerk draagt
bij aan maatschappelijk belang en
is niet bedoeld om winst te maken
of betaalde banen te vervangen. En
dat buurthuis Bronveld als missie
een groot maatschappelijk belang
dient, dat hebben we in deze Bron-
veld-special geprobeerd uit de doe-
ken te doen.

Momenteel zijn er zo'n kleine veer-
tig vrijwilligers actief in buurthuis
Bronveld. De één is er dagelijks, de
ander een dagdeel per week en weer
anderen één avond in de maand. Als
vrijwilliger kies je zelf hoeveel tijd
en energie je wilt investeren.

Als je deze pagina en de rest van
deze Bronveld-special leest, dan be-
grijp je wel dat voor dit schitterende
project veel mensen nodig zijn om
het samen te dragen.

Met name om onze gasten een har-
telijk welkom te kunnen heten,
zijn we op zoek naar extra men-
sen. Mensen die net als wij warm
worden van samen-mens-zijn. En
natuurlijk ben je ook van harte wel-
kom als je een leuk idee hebt voor in
ons buurthuis. Want ...

iywilligers

Bronveld



Dagprogramma openingsfeest Buurthuis Bronveld 27 september

Heerlijk uitgebreid en gratis

door sponsoring
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12.00 uur: Start van het middagprogramma

Kindplein
met springkussen
en markt (kleedjes en tafels)

Horecaplein
(lekkere hapjes vanaf € 0,50)
Via consumptiebonnen. Binnen te koop.

- PopUp ltalian (pizzapunten)
- Diverse kraampjes vanuit de buurt

Opgeven via info@bronveld.nl

- Arie’s terras-friet (verplicht!)
- Proeverij Bronveld-special
- Elstar’s limonadefontein Muziekplein

- Fortune’s barista (koffie)

12.00 uur LineDance

12.45 uur Muziekschool

14.00 uur Shantykoor ‘Het roer om’

15.00 uur Accordeonorkest
Rapsodie

Sporten

12.00 uur Nordic Walking

13.00 uur Start King of the
Court toernooi
Basketbal - Voetbal

Workshops

houtsnijden, creatief met Arina en Energieloket

Kom erblj

16.00 uur Einde dagprogramma en start opruimen
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